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Environmentálna politika Senior - geriatrické centrum n. o. 

 

Senior - geriatrické centrum, n. o. si plne uvedomuje svoju zodpovednosť voči životnému 

prostrediu, zdraviu a kvalite života klientov, zamestnancov i širšej komunity. Našou prioritou 

je zabezpečiť starostlivosť, ktorá je nielen odborná a ľudská, ale aj ekologicky udržateľná. 

  

Zásady našej environmentálnej politiky 

1. Identifikácia a riadenie environmentálnych aspektov 

Zodpovedný prístup k životnému prostrediu začína porozumením vlastným vplyvom. 

Pravidelne identifikujeme a hodnotíme všetky činnosti v našom zariadení, ktoré môžu mať 

environmentálny dosah – od spotreby elektrickej energie a vody, cez produkciu rôznych druhov 

odpadu, až po využívanie čistiacich prostriedkov, kancelárskeho materiálu, či technických 

zariadení. Na základe týchto hodnotení zavádzame konkrétne opatrenia na znižovanie 

negatívnych vplyvov a zároveň sledujeme, či sú naše kroky efektívne. Systém hodnotenia a 

riadenia environmentálnych aspektov priebežne aktualizujeme v závislosti od zmien v 

prevádzke alebo legislatíve. 

2. Predchádzanie znečisťovaniu a znižovanie environmentálnych dopadov 

Zaväzujeme sa znižovať negatívne dopady našich činností na životné prostredie najmä 

prostredníctvom: 

• efektívneho využívania zdrojov – napr. výmenou osvetlenia za LED technológiu, 

vypínaním spotrebičov mimo prevádzky, šetrením vody prostredníctvom perlátorov 

a kontrolou netesností; 

• minimalizácie odpadu – redukujeme objem odpadu v každej fáze (predchádzanie 

vzniku, triedenie, recyklácia); 

• Pred kúpou nových produktov zvažujeme ich životný cyklus a environmentálny 

profil. Vnútorná komunikácia prebieha najmä elektronicky – tlačíme len to, čo je 

nevyhnutné. 

3. Podpora ekologických riešení v každodennej praxi 

Udržateľnosť vnímame ako prirodzenú súčasť každodennej prevádzky.  

• V zariadení máme pracovníka povereného drobnými opravami, ktorý pravidelne 

udržiava a opravuje vybavenie, nábytok, technické pomôcky a iné zariadenia, čo nám 

umožňuje predlžovať životnosť predmetov a minimalizovať zbytočné nákupy. 

• Funkčné pomôcky a zariadenia, ktoré už v našom zariadení nevyužívame, po 

zhodnotení redistribuujeme do iných zariadení sociálnych služieb, kde môžu nájsť nové 

uplatnenie. 

• Súčasťou nami využívaných produktov sú aj také, ktoré majú nižší dopad na životné 

prostredie – napríklad opakovane použiteľné pomôcky. Uprednostňujeme výrobky 

s dlhšou životnosťou, údržbu a opravy pred nákupom nového vybavenia – od koliesok 

na vozíkoch až po drobné opravy oblečenia klientov (napr. zašívanie ak nás o to 

požiadajú). Taktiež so šatstvom klientov zaobchádzame maximálne šetrne, čím sa 

snažíme predlžovať jeho životnosť.  

• Triedime papier, plasty, sklo, elektroodpad, batérie a biologický odpad. 
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• Zamestnancov vedieme k tomu, aby triedili odpad, šetrili papier, vyhýbali sa 

zbytočnému plytvaniu a v prípade možnosti navrhovali vlastné ekologické riešenia. 

• V aktivizačných činnostiach s klientmi využívame použité, no bezpečné a vhodné 

materiály (zvyšky látok, kartón, obaly, poháre, gombíky, vlna), ktoré premieňame na 

tvorivé predmety, pomôcky a darčeky. Takto spájame terapiu so zodpovednosťou voči 

prírode. 

• Podporujeme SWAP-y medzi zamestnancami, čo znižuje spotrebu nových produktov 

a podporuje komunitný duch. 

4. Zapájanie zamestnancov 

Udržateľnosť je tímová záležitosť. Preto aktívne zapájame našich zamestnancov do 

environmentálnych opatrení – od každodenných návykov, cez tematické dni (napr. Deň Zeme), 

až po návrhy zlepšení. Vytvárame priestor pre ich nápady a dávame im možnosť podieľať sa 

na ekologickom rozvoji zariadenia.  

5. Otvorená komunikácia a transparentnosť 

Veríme, že dôvera sa buduje na otvorenosti. Našim cieľom je, aby nielen zamestnanci, ale aj 

klienti, ich rodinní príslušníci a široká verejnosť mali prístup k informáciám o tom, ako 

chránime životné prostredie. Informujeme o našich environmentálnych cieľoch, prijatých 

opatreniach, úspechoch aj výzvach. Otvorenosť zároveň podporuje spätnú väzbu, ktorá nám 

pomáha sa ďalej zlepšovať. 

 

 

 

V Malackách dňa 31.7.2025 

 

 
 

 

  


